
1.    Anatomie et biologie
a)Formation et cycle de vie d’un poil
b)Durée de vie d’un cil
2.    Liste du matériel
3.    Appliquer les extensions sur les cils supérieurs
a)Etape du déroulement d’une pose d’extension cils à
cils
b)     Précautions après la pose d’extension
c)Remplissage
d)Comment bien appliquer les extensions
4.    Dépose des extensions
5.    Informations et sécurité
a)      Consultation préalable
b)     Test allergie
c)      Hygiène
d)     Contre-indications
e)     Reconnaitre allergie et irritation
6.    Comment limiter la chute des extensions de cils 
7.    Anatomie de l’œil et pathologies
8. stylisme

PROGRAMME THÉORIQUE 
ABORDÉ DURANT LA FORMATION :

FORMATION Extensions Cils Toutes Méthodes

La formation extensions de cils vous permettra
d’apprendre les bases de l’extension de cils. et de

pratiquer des poses cils à cil, volume russe léger et mixtes. 
Théorie complète et pratique sur modèle.

Un livret complet et un certificat vous sera remis à la fin
de votre formation.

Durée : 2 jours
Pour qui ? Tout le monde

Tarif de la formation 2 jours :720€
Coût du Kit : 110€

Maxi 3 stagières pars sessions

10H- 12H : Théorie et remise du kit
12H- 13H : Entrainement sur poupées pour adopter la bonne
gestuelle. 
13H- 14H : Pause Déjeuner.
14H-16H : Démonstration d’une Pose complète sur modèle par la
formatrice.
16H-18H : Foire aux questions

      Démonstration d’une dépose d’extension de cils.

9H- 12H : Pratique d’une pose complète sur
votre modèle
12H- 13H : Pause Déjeuner.
13H- 14H : Reprise des bases du remplissage,
stylisme.
14H - 16H : Modèle remplissage.
16H00-17H : Debriefing, Remise du livret et
certificat.
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 Jivane Dermographie Esthétique. 
 0604506239 

16 rue de savoie, 74700 SALLANCHES 
Siret n° 808 204 390 - FR/278391. - 

NDA: 84740413774

Un acompte de 30% du montant de la
formation vous sera demandé afin de valider
votre place.

Financements  FAFCEA  / QUALIOPI / OPCO
en partenariat avec l’Academie des métiers de
la beauté et du spa / 06 20 70 54 30 
107 rue de vouilloux - 74700 sallanches.

réserve ta place


